
Einladung zum Osteopathie-Seminar  

mit Christian Hartmann 

 

Liebe Freundinnen und Freunde, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden euch herzlich zu einem besonderen Wochenendseminar mit dem Titel  

„Historisch reflektierte Osteopathie (HRO)“ -Teil 2 ein. 

Wichtig: Die Teilnahme an Teil 2 ist unabhängig von der Teilnahme an Teil 1 möglich! 

• Wann:  30.- 31. Januar 2027 

• Wo:   Tübingen  

• Referent: Christian Hartmann (Arzt, Osteopath und Verleger des „JOLANDOS“- 

Verlags) 

Christian Hartmann gilt aufgrund seiner langjährigen und umfangreichen Beschäftigung mit 
den Ursprungstexten der Osteopathie als international anerkannter Experte im Bereich der 
Osteopathiegeschichte und ihrer Verortung im medizin- und gesamthistorischen Kontext. 
 

Inhalt & Ziele des Seminars 

Das Seminar begibt sich auf eine Zeitreise durch Heilkunst und Osteopathiegeschichte und 

verbindet historisches Denken mit kritischer Reflexion auf die Gegenwart: 

Teil 2: Ursprüngliche Osteopathie und ihre Entwicklungen 

• Auseinandersetzung mit der ursprünglichen Philosophie der Osteopathie nach 
Andrew Taylor Still. 

• Analyse zentraler Texte von Still, Littlejohn, Burns u. a. 
• Kritische Betrachtung von Identitätskonflikten in der Osteopathie und deren 

historische Ursachen. 
• Diskussion zur Entwicklung der kraniosakralen Osteopathie im Kontext der 

klassischen Osteopathie. 
• Überblick über die internationale Geschichte der Osteopathie und die Frage, wie wir 

heute – historisch reflektiert – unseren therapeutischen Ansatz gestalten können. 

Freut euch auf ein Seminar mit spannenden Impulsen sowie aktiven Diskussions- und 
Reflexionsrunden. Es werden keine besonderen Vorkenntnisse zur Teilnahmen 
vorausgesetzt.  
 
Ziel ist es, historische Kontexte gemeinsam zu ergründen und neue Perspektiven für die 
eigene therapeutische Praxis zu gewinnen. 

https://jolandos.de/blog/christian-hartmann


 

 

Organisatorisches & Kosten 

• Ort: Rudolf Steiner Haus; Wächterstraße 36, 72074 Tübingen 
• Datum: 30.– 31. Januar 2027  

o Samstags von 9:00 – 18:00 Uhr 
o Sonntags von 9:00 – 16:00 Uhr 

• Übernachtung: Ganz in der Nähe befindet sich das Gasthaus Meteora, das Zimmer 
anbietet. Jede:r Teilnehmer:in organisiert seine/ihre Übernachtung individuell. 

• Kostenbeitrag: 
o 159 € pro Person für zwei Tage Seminar exkl. Verpflegung  

• Anmeldung & Kontakt: 

 
Wir bitten um Anmeldung bei Katharina Rau & Dorian Bek unter: 

osteopathie-rau@web.de, dorian.bek@me.com 

Das Seminar ist auf 40 Teilnehmer begrenzt. 

 

Wir freuen uns auf ein inspirierendes Wochenende mit euch, geprägt von lebendigem 
Austausch, historischer Tiefe und neuen Impulsen für unsere Arbeit. 

Herzliche Grüße 

Das Organisationsteam Osteopathie Tübingen  

Bestehend aus Benedikt Ammer, Dorian Bek & Katharina Rau 

Ein Arzt mit Vision: Andrew Taylor Still und die 
Geburt der Osteopathie 


