Editorial

Magische Momente

Liebe Freundinnen und Freunde der Osteopathie,
herzlich willkommen im neuen Jahr 2021 bei JOLANDOS!

Lassen Sie mich dieses Jahr mit einer Geschichte beginnen: Vor etwa 30 Jahren war ich mit Freunden in einem kleinen
Boot auf dem Weg zu einer damals noch unerschlossenen Insel vor der Westkiiste Costa Ricas. Es war vormittags, das
glitzernde Meer wogte noch ruhig und alles war in lichte Meeres- und Himmelsfarben getaucht. Der Motor tuckerte
gemiitlich vor sich hin und ich genoss dosend den Augenblick. In diesem selbstverlorenen Moment tauchte plétzlich ein
grof3es Gefiihl durch mich hindurch auf. Etwas Besonderes néherte sich aus der blauen Tiefe. Das Gefiihl traf mich vollig
unvorbereitet und reichte weit tiber mich hinaus. Ich setzte mich auf und betrachtete gespannt das Meer um mich herum.
Das Gefiihl wurde intensiver und immer dichter. Wenige Augenblicke spédter erschien eine kleine Delphinschule an der
Wasseroberflache. Still und ruhig gleitend. Fast beildufig begleiteten sie uns ein paar Minuten, um dann wieder in der
Tiefe zu verschwinden. Das Echo des magischen Gefiihls sollte noch tagelang anhalten ...

Jeder von uns kennt solche absolut stimmigen Momente, solche 'richtigen’ Augenblicke. Es sind Zufdlle, die uns einfach
so passieren. Keine Belohnung fiir das, was man ist oder geleistet hat, sondern einfach nur wundervolle Uberraschungs-
Geschenke. Sie kommen und gehen nach ihren eigenen und uns unbekannten Gesetzen. Kein Warum. Kein Wofiir.

Und nun scheint mir, als tauche in diesem Sinn auch innerhalb der Osteopathie-Welt, vollig tiberraschend etwas Grof3es
aus der Tiefe aus. Langsam und méchtig. Was meine ich?

Wie einige von Thnen sicherlich bemerkt haben, war ich in den vergangenen Jahren in der etablierten Osteopathie-Szene
immer weniger prasent. Dafiir gab es keinen bestimmten Grund, es entwickelte sich einfach. Gleichzeitig intensivierte
sich der Austausch mit der jungen Osteopathie-Generation. Das lag vor allem daran, dass immer mehr Student*innen
nach der Teilnahme an meinem Seminar ,Historisch reflektierte Osteopathie® eine Abschlussarbeit zum Thema
,urspriingliche Osteopathie‘ schreiben wollten. Osteopathie-Schulen bieten in diesem Gebiet gewdhnlich keine
Betreuung an, weshalb die Aspiranten an mich weiterempfohlen wurden, oder von sich aus auf mich zukamen.

Im Rahmen der inzwischen mehreren dutzenden Betreuungen, vertiefte sich der Kontakt. Viele von ihnen kennen sich
untereinander (noch) nicht. Und doch verbindet sie bereits jetzt etwas groles Gemeinsames. Ohne es zu wissen, bilden
sie schon jetzt eine ganz besondere Community. In ihr definiert man sich nicht mehr durch Ab- oder Ausgrenzen
gegeniiber Anderen; hier klopft keiner dem anderen selbstgefillig auf die Schulter; auch Heldeninszenierungen wie
,meet-the-stars‘ sehen sie eher befremdlich. Hierarchische oder autoritire Strukturen? Absolute Werte oder sogar
Dogmatismus? Fehlanzeige. Alles ist beweglich in dieser Community. Hier geht es nicht um ein privilegiertes
Dazugehoren, sondern um zwangloses Dabeisen. Dieses Dabeisein ist erfiillt vom spielerischen Denken 'jenseits der
Wagenspuren', das sich nicht an vorgegebenen Theorien festhélt, sondern ganz im Sinne des 'open source', aus vielen
Theorien immer wieder neue Denkformen erschafft. Freies FlieBen wird nicht als heiliges Wissen beschworen, sondern
wie selbstverstidndlich gelebt. Interessierte Fragen und vergiangliche Antworten sind das Ziel, keine absoluten
Wahrheiten. Alles innerhalb der Community ist besténdig und ruhig im Wandel. Alles scheint sich selbstorganisierend zu
erschaffen und wieder zu 16sen. Naturphilosophie 'at its best' sozusagen.

2020 sind erste Schemen dieser Community vor allem in Form einer Online-Osteopathie-Fachkongresswoche sichtbar
geworden. Die auftauchende Finne des ersten Delfin sozusagen. Oder genauer gesagt, einer Delfinin (Anne Henle). Trotz
unschonem Widerstand aus dem Lager der ,Alten im Vorfeld, hat Anne das Event unbeirrt und vollig eigensténdig
organisiert und fithrsorglich begleitet. Ihre persénlichen Ansprachen waren eine willkommene Abwechslung zu den
gewohnten jovialen Ansprachen. Hier entfaltete sich Dilettantismus im allerbesten Sinn. Das Ergebnis: Einfach nur ein
tolles, aus dem Nichts auftauchendes Event, bei dem es tatsédchlich nur im Inhalte ging. Kein Wunder, dass nicht nur iiber
2000 (!) Besucher dabei waren, sondern Anne auch ein iiberwiltigendes Feedback bekam! Und so wie es aussieht, war
das erst der Anfang.

Und wir ,Alten‘? Nun, solche Begriffe kennt man in der Community eigentlich nicht. Bei 'open source' darf Jedermann


https://www.google.com/search?q=Ca%C3%B1o+Island+Biological+Reserves&rlz=1C5CHFA_enDE711DE711&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwikl-2agrruAhVRExoKHUjcBrYQ_AUoAnoECAgQBA&biw=1542&bih=889
https://de.wikipedia.org/wiki/Gemeinschaft
https://summit.annehenle.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Jovialit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Dilettant

jederzeit dabei sein. Allerdings nur solange man sich nicht zu wichtig nimmt, die Biihne nicht zur personlichen
Profilierung nutzt und alle anderen glaubwiirdig als gleichrangig und gleichwertig respektiert. Wem das nicht gelingt, um
den kiimmert sich die selbstorganisatorische Kraft der Community: man diffundiert dann still und heimlich davon. Fiir
mich fiihlt sich das alles ziemlich erfrischend gesund und organisch an. Und vielleicht sollte man in der institutionellen
Osteopathie-Welt mal ernsthaft dariiber nachdenken, das Ruder langsam an diese Community zu libergeben, anstatt sich
immer wieder in den eigenen Wagenspuren gefangen zu nehmen.

Wie dem auch sei, ich personlich freue mich jedenfalls schon sehr auf die kommenden Jahre meiner Reise auf der
Schaluppe JOLANDOS iiber den Ozean namens ,Osteopathie‘. Einem Ozean, der fiir uns alle sicherlich noch so einiege
magische Momente bereithalten wird. Da bin ich mir sicher.

... aber jetzt wieder zum Deck-Schrubben, also zum JOLANDOS-Tagesgeschiéft.

English Newcomers

Journeyman: William Garner Sutherland. Vol I: The Formative Years (1873—1900)

Jane Stark, Hardcover, 327 p., 164 images — 79,90 €

Volume 1II ist fiir Ende 2021, bzw. 2022 geplant (1901-1954). Eine deutsche Gesamtausgabe ist geplant, erscheint aber
frithestens 2023.

Journeyman: William Garner Sutherland, Vol I: he Formative Years (1873—1900) chronicles the early life and times of
William Garner Sutherland (1873—1954), the osteopathic physician who is acknowledged as the originator and developer
of the osteopathic cranial concept. Journeyman tells Dr. Sutherland’s backstory, beginning with his parents’ upbringing
on neighbouring farms in Wisconsin and ending when, at age twenty-seven, he accepted a Doctor of Osteopathy diploma
from osteopathy’s founder, Andrew Taylor Still. On June 28, 1900, Sutherland graduated from the original osteopathic
educational institution - the American School of Osteopathy (ASO) established by Dr. Still in 1892 in Kirksville,
Missouri. Mehr Infos...

Bone — The best kept secret
Jo Buekens, Hai:dcover, 320 p., 231 images — 79,90 €
(Eine deutsche Ubersetzung ist bei JOLANDOS momentan nicht geplant.)

Bone-The Best-Kept Secret offers the osteopathic practitioner a completely different perspective on the osteopathic
profession. Osteopathy’s founder, Andrew Taylor Still, focused on the bone and fascia in his approach and philosophy.
Still’s position was later clarified by Michael Lane, who defined the three basic osteopathic axioms. Extensive research
on bone’s physiology and mechanical properties confirms that Still’s ideas are completely in line with the current state of
knowledge. Bone evolves from a passive participant in movement to an erythropoietic organ, an endocrinal gland, an
interactive mineral deposit, a conspicuous tension regulator and a force transmitter. In a nutshell: bone is the most
specialized and powerful fascia of our body. Mehr Infos...

Demnachst (vorr. 15.03.21)

Nachdem dem unerwartet guten Weihnachtsgeschift ist das grof3e Still-Kompendium leider schon wieder vergriffen. Thr
Vorteil: Sie konnen wieder einmal vom Sonderpreis vorbestellen!

Das grof3e Still-Kompendium — Vorbestellerpreis 139,00 € (ab Erscheinen 159,00 €)
3er-SET: Osteopathie — Die Griinderviter — Vorbestellerpreis 349,00 € (nach Erscheinen 399,00 €)
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Sonstige Neuigkeiten

|#.Flr die Seelen unserer Kinder |».Lehrbuch Faszien |». Angewandte Anatomie

Wieder da! => Fiir die Seelen unserer Kinder, Horst-Peter Schwerdtner, 19,50 €.

(Der Verlag hat momentan coronabedingt Produktionsschwierigkeiten. Die Zulieferung kann sich daher verzégern.
Reduziert! => Lehrbuch Faszien, Robert Schleip (Hrsg.), Nur 69,00 € statt bisher 105,00 €.

Wieder da! => Angewandte Anatomie, M. Clark, vorr. 14.12.20, 99,00 €

Zum Schluss

Der Seminar-Klassiker

[+ Seminar

Hier die ndchsten Termine meines 2-tdgigen Seminars:

26.04. & 15.05. — Miinchen (AT)
07./08.05.21 — Warschau (PL)
22./23.05.21 — Kassel
03./04.06.21 — Wiesbaden
03./04.07.21 — Wien
24./25.09.21 — Antwerpen (BE)
30.09./01.10.21 — Frankfurt

Fragen/Anmelden?

Fur Schnippchen-Jiager!

Die JOLANDOS-Ramschkiste bei AMAZON.

Verglinstigte Méingelexemplare und Restposten, aber auch neue JOLANDOS-Titel.

JOLANDOS unterstiitzen!

L. Weitersagen

Sie finden den JOLANDOS-Verlag gut? Dann ...
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.. erzéhlen Sie Thren Kolleg*innen von JOLANDOS!

... schreiben Sie eine gute Google-Rezension.

... kaufen Sie die Biicher im JOLANDOQOS-Shop ein, oder

.. schreiben Sie beim AMAZON-Einkauf eines JOLANDOS-Titels eine gute Rezension!

Viel Freude und Erfolg auf Ihrer osteopathischen Reise!

Thr

[#.Christian Hartmann
Christian Hartmann
JOLANDOS Verlag
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