Editorial

In Frieden leben, in Frieden ruhen...

Liebe Freund*Innen der Osteopathie,

wir Menschen neigen dazu Texte vorschnell zu interpretieren. Ein gutes Beispiel hierfiir ist Rene Descartes Aussage

,, Cogito ergo sum*“ (1) (Ich denke, also bin ich.), aus dem frithen 17. Jhdt., das nicht selten als Motte fiir die friihe
Aufklarung verwendet wird. Da wir in einer stark zweck-, ziel- und ich-orientierten Welt leben, assoziieren wir das ich
denke unbewusst gerne mit einem selbstbewussten ick weifs. So deuten wir den Ausspruch gerne im Sinne von: Ich bin
(wer), weil ich etwas weil.

Kennt man aber den ganzen Satz des Originaltextes, erschlieB3t sich plétzlich ein vollig neuer Sinn. Dieser Satz lautet
,,dubito, ergo sum, vel, quod idem est, cogito, ergo sum*. (1) (Ich zweifle, also bin ich, was gleichbedeutend ist mit ich
denke, also bin ich.) Descartes setzte hier also das Denken mit dem Zweifeln gleich. Es ging ihm also nicht um das
Denkergebnis, sondern um den Prozess des Nachdenkens. Zudem steht dieser Satz im Kontext von Descartes
Bemiihungen einen Beweis fiir die eigene Existenz und nicht um einen Wert fiir das Ich zu finden. Der Sinn im groBBeren
Kontext lautet demnach: Ich existiere, weil ich nachdenke. Vergleichen Sie dies mit der ersten Interpretation. Ich bin
mir sicher, Sie erkennen den fundamentalen Unterschied zwischen beiden Aussagen.

Auch A.T. Stills Texte unterliegen hiufig vorschnellen Interpretationen, die bei genauerer l#.Herbst in Pahl
Betrachtung einen vollig neuen Sinn ergeben. Viele von Thnen kennen vielleicht diesen Satz von ihm:

., Es ist ein aggressiver Feldzug fiir die Liebe, die Wahrheit und Menschlichkeit. *“ (2) Still spricht hier von der
Osteopathie und Vertreter der Osteopathie interpretieren diesen Satz hdufig — ein wenig tiberspitzt formuliert — als ein
duBeren Kampf des ,Guten‘ (Osteopathie) gegen das ,Bose ¢ (Schulmedizin). Nun lesen wir aber den Satz, der davor
steht:

,, Dieser Krieg wird nicht um Eroberung, Beriihmtheit oder Macht gefiihrt. “(2)

Still bestitigt mit dem Begriff Krieg tatsichlich, dass es um einen aktiven Kampf geht. Aber wer ist hier der Feind? Die
Schulmedizin? Mitnichten. Es ist der eigene innere Wunsch nach Ruhm und Ehre, die Sehnsucht nach Bewunderung
durch andere Menschen, einfach ausgedriickt: der eigenen Narzissmus und die eigene Eitelkeit, die der Wahrheit, der
Liebe und v.a. der Menschlichkeit im Weg stehen. Nicht umsonst ermahnt Still die jungen Osteopath*innen nicht mit:
"Werdet Heiler!", "Werdet reich!" oder "Werdet berithmt!", oder "Stellt euch zur Schau!". Er ermahnt sie nicht einmal mit
"Behandelt eure Patienten erfolgreich!". Sein Ermahnung lautet schlicht: Mensch, es geht um 'Erkenne dich selbst und sei
in Frieden mit Gott!"(3)

In diesem Sinne: Mogen die Zauberer und Verfiihrer auf den Biihnen an der Osteopathie reich und beriihmt werden, es
sind die Unauffilligen, Neugierigen, Nachdenklichen und GroBherzigen, die stets Seele der Osteopathie waren und es
auch immer bleiben werden. Sie, die in Frieden leben sind die eigentlichen Soldaten des osteopathischen Feldzugs.

|#.Horst-Peter Schwerdtner Mit Horst-Peter Schwerdtner ist vor wenigen Wochen einer von ihnen von uns gegangen.
Fiir mich wird er in ganz besonderer Erinnerung bleiben. Nicht nur weil er zu den ersten Schulleitern gehorte, die mich —
als Nicht-Osteopathen — einluden, mein Seminar zur Geschichte und Philosophie an seiner Schule zu unterrichten. Da
war noch etwas anderes: Immer, wenn ich mit meinem JOLANDOS-Buchstand auf Kongressen war, an denen er auch
teilnahm, wartete er in den Pausen still im Hintergrund, bis der grof3e Ansturm vorbei war und alle wieder zu den
Vortragen und Kursen gegangen waren. Dann kam er an den Stand, blétterte in den Klassikern und wir unterhielten uns
ein wenig. Dabei blickte er mich ab und zu mit seinem herzerfrischenden Schmunzeln und seinem kindlich-frechen Blick
an. In diesen fiir mich so wertvollen Momenten war Stills "in Frieden mit Gott leben" in ihm spiirbar. Ich empfand diese
Momente immer, als wiirde mir flir einen Augenblick der Blick tief in das Herz der Osteopathie gewahrt. Schon, dass es
solche Menschen noch gibt. Schon, dass es ihn gab.

[+, Literarische Fulinote:

Horst-Peter besal3 er eine enorm umfangreiche Bibliothek, mit vielen alten osteopathischen und medizinischen
Klassikern. Er, der so Belesene, hatte aber lange Zeit selbst kein eigenes Buch veroffentlicht. Aus unseren Gespriachen
wusste ich aber, dass er seit vielen Jahren {liber Kinderosteopathie schreiben wollte. Zu unserem Gliick konnte er dieses
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Projekt 2020 noch verwirklichen. Mit Fiir die Seelen unserer Kinder bleibt er und seine gro3e Menschlichkeit allen
Interessierten damit auch weiterhin ein wenig erhalten.

Quellennachweise:

(1) Adam, Charles; Tannery, Paul, eds., “La Recherche de la Vérité par La Lumiere Naturale”, Oeuvres de Descartes.
1901, X, p. 535.

(2) Still, Andrew T., Hartmann C. (Hrsg). Das grofe Still-Kompendium. JOLANDOS Verlag, Péhl, 2005. S. I-145.
(3) Booth E., Hartmann (Hrsg). Erinnerungen an Andrew Taylor Still. JOLANDOS Verlag, Pdhl, 2016. S. [-122.

Und hier alles Weitere aus dem aktuellen osteopathischen Blatterwald:

Demnachst

l».Historisch reflektierte Osteopathie Historisch reflektierte Osteopathie — vorr. 01.11.21
Hardcover, ca. 450 S., Jetzt zum Sonderpreis von 44,90 € vorbestellen! (ab Erscheinen 49,90 €)

Das neue Begleitbuch zum Seminar! In einer umfassenden Zeitreise lernen Sie Inhalte und Bedeutung der
urspriinglichen Osteopathie als Ganzes kennen. Mit diesem Wissen im Gepick wird die gegenwirtigen Osteopathie
kritisch beleuchtet. Ein Buch, mit dem Sie einen neuen und ungewohnlichen Blick auf die Osteopathie und das
therapeutische Selbstverstindnis ganz allgemein gewinnen.

l#.Osteopathische Behandlung des weiblichen Beckenbereichs Osteopathische Behandlung des weiblichen
Beckenbereichs — vorr. 16.11.21
Hardcover, ca. 300 S. & 300 farb. Illustr., 71,00 € — Jetzt vorbestellen!

Beschwerden im weiblichen Beckenbereich sicher und souverdn osteopathisch behandeln — mit diesem Buch kein
Problem. Von funktionellen Beschwerden (Harninkontinenz, Beckenschmerzen, Unfruchtbarkeit) iiber die hormonelle
Physiologie (Pubertit, Menstruationszyklus, Schwangerschaft, Wechseljahre) bis sogar zu den Folgen nach chirurgischen
Eingriffen und Infektionen wird Thnen erklirt, wie Sie jeweils osteopathisch vorgehen kénnen.

Neuerscheinung

l#.Das grof3e Jealous-Kompendium Das grof3e Jealous-Kompendium

Ledereinband, ca. 680 S., 159,00 €

Vorwort Dr. James Jealous, 25 Kapitel zu den wichtigsten Themen der Biodynamik, Interviews, ausgewéhlte Texte von
Dr. Jealous aus seinen Skripten und seinem Buch ,,An Osteopathic Odyssey*, Beitrdge von Tom Esser, ausgewéhlte Texte
anderer Autoren, biodynamisches Glossar, Literaturempfehlungen.

Aktuelles im Uberblick
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le Historisch reflektierte Osteopathie |s.Osteopathische Behandlung des weiblichen Beckenbereichs
le.Das grof3e Jealous-Kompendium |, Fiir die Seelen unserer Kinder |».Bone - The best kept secret
l#.The Journeyman. Sutherland - the formative Years

le.Lehrbuch craniosacrale Trauma-Therapie bei Saeuglingen und Kindern

Historisch reflektierte Osteopathie (Hartmann), Vorbestellerpreis 44,90 €

Osteopathische Behandlung des weiblichen Beckenbereichs (Bazin, Naudin), 71,00 €

Fiir die Seelen unserer Kinder (Schwerdtner),19,50 €

Bone — The Best Kept Secret (Buekens), ENGLISH!, 89,90 €

Journeyman: William Garner Sutherland, Bd 1: The Formative Years, 1873—1900 (Stark), ENGLISH!89,90 €

Gelenke — Ein neuer osteopathischer Ansatz. Bd. 3: Wirbelsdule (Barral), 59,00 €

Lehrbuch Craniosacrale Trauma-Therapie bei Sacuglingen und Kindern (Widmann & Mohr-Bartsch), 49,95 €

TIPP

le.Seminar - Historisch reflektierte Osteopathie

JETZT WIEDER LIVE!!!

30.09./01.10. (Do/Fr) — Frankfurt
04.-05.11. (Do/Fr) — Oberhausen
06.-07.11. (Sa/So) — Oberhausen
13.-14. 11. (Sa/So) — ZOOM
02.-03.11. (Do/Fr) — Leipzig
04.-05.12. (Sa/So) — Leipzig
11.-12.12. (Sa/So) — Leipzig

Mehr Infos und Anmeldung

Und das war’s auch schon wieder.

Bis zum néchsten JOLANDOS-Newsletter und wie immer...
... viel Freude und Erfolg auf Ihrer osteopathischen Reise!

Thr

[#.Christian Hartmann
Christian Hartmann
JOLANDOS Verlag

info@)jolandos.de — tel +49.(0)8808.924.588 — fax +49.(0)8808.924.589
UST: DE197170052 — St/Nr. 168/225/50243 — VKNr. 5004747
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